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Recommandations concernant l’éviction (pré)scolaire en cas de maladies1 
 

MALADIES SYMPTÔMES RETOUR EN STRUCTURE 

Angine virale Maux de gorge 
Fièvre ou non 
Difficulté à déglutir 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Angine bactérienne (souvent le 
streptocoque) 

Fièvre ou non 
Difficulté à avaler (mange et boit moins) 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Bronchiolite Fièvre 
Toux et rhume 
Respiration rapide et sifflante 
Encombré par des sécrétions 
Muscles creusés entre les côtes et le cou 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Bronchite/Broncho-pneumonie Fièvre 
Toux persistante grasse ou sèche (parfois les 
quintes provoquent des vomissements) 
Respiration parfois sifflante, râles ronflants 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Conjonctivite virale ou 
bactérienne (95% des cas) 

Yeux rouges et écoulement clair et 
abondant. Sécrétions jaunes et purulentes 
(conjonctivite bactérienne) 

Après 24 heures de traitement antibiotique si conjonctivite 
bactérienne. État général bon.  

Conjonctivite épidémique à 
adénovirus 

Rougeur et enflure de la conjonctive (blanc 
de l’œil) et des paupières 
Larmoiement 
Fièvre, rhume 

15 jours suivant le début de la maladie 
 

Coqueluche Température normale ou subfébrile Structures d’accueil avec nourrissons de moins de 6 mois :  
Dès le 6e jour après le début du traitement antibiotique. 

 
1 Tiré de recommandations concernant l’éviction (pré)scolaire en cas de maladies transmissibles et de parasitose, (mai 2020). Association des médecins cantonaux de Suisse.  
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Déclaration obligatoire auprès 
du médecin cantonal 
(généralement médecin traitant) 

Toux sèche avec un bruit aigu appelé « Cri du 
coq » 
Quintes de toux accompagnées de rougeurs 
aux joues 
La crise est souvent suivie de vomissements 
Attention aux bébés de moins de 6 mois. 

Ou sans antibiotiques : dès le 22e jour suivant le début de la toux. 
Ou dès exclusion formelle du diagnostic. 
 

Personnes en contact étroit présentant des symptômes : jusqu’au 
21ème jour après le dernier contact avec la personne malade. 
 

Sans symptôme : traitement préventif aux antibiotiques 
recommandé si le dernier contact a eu lieu il y a moins de 21 jours :  
 

Nourrissons de moins de 6 mois (si pas vaccinés 2X contre la 
coqueluche 
 

Membres non immunisés de la famille de nourrissons de moins de 
6 mois 
 

Femmes enceintes d’au moins 6 mois non immunisées 
Personnes non immunisées en contact avec des nourrissons de 
moins de 6 mois au sein de l’établissement. 
 

Covid-19 Frissons 
Rhume, toux, mal de gorge 
Perte du goût et de l’odorat 

Les mesures sont basées sur les recommandations de l’OFSP. 

Erythème infectieux (5e 
maladie) 

Rhume 
Fièvre 
Mal de gorge 
Plaques rouges sur les joues 

Disparition de la fièvre 
État général bon 
Femme enceinte en contact : prévenir son médecin. 

Gale Boutons de type nodules ou pustules sur les 
mains, les pieds, les creux axillaires, parfois 
le visage et le dos 
Fortes démangeaisons 

Retour possible dès l’instauration du traitement, soit 24h après / ou 
après exclusion formelle du diagnostic. 
Avertir les parents des enfants du même groupe de consulter en cas 
de symptômes dans les 5 semaines qui suivent. 
 

 Les personnes vivant sous le même toit doivent faire l’objet d’un 
traitement. 

Grippe Fièvre, frissons 
Rhume, toux, mal de gorge 

Disparition de la fièvre 
État général bon 
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Herpès  Boutons de fièvre, éruption de petites 
vésicules transparentes et/ou purulentes, il y 
a souvent des aphtes dans la bouche et 
fièvre chez le petit enfant 

État général bon 
Éviter tout contact labial et observer les mesures d’hygiène.  
 

Hépatite A 
Transmissible par les selles et les 
mains souillées 
Déclaration obligatoire auprès 
du médecin cantonal 
(généralement médecin traitant) 

Jaunisse, maux de ventre, diarrhée, 
vomissements et refus alimentaire 

Retour possible dès 6 jours après le début des diarrhées et/jaunisse 
pour l’hépatite A. 

Hépatite B et C 
Transmissible par le sang et les 
voies sexuelles 

Jaunisse, maux de ventre, diarrhée, 
vomissements et refus alimentaire 

Pas de mesures particulières.  
État général bon 

Infections gastro-intestinale Vomissements 
Diarrhées 

État général bon 
Éviction d’un enfant lorsque les vomissements et les diarrhées se 
reproduisent plusieurs fois ou lorsque la structure ne peut pas 
appliquer les mesures d’hygiène nécessaires. 
 

 Attention à la déshydratation de l’enfant.  

Muguet (buccal) Difficulté à avaler 
Plaques ou cercles blancs dans la bouche, à 
l’intérieur des joues 

État général bon 

Oreillons Fièvre (pouvant atteindre 40°) 
Difficulté à avaler 
Douleurs en avant de l’oreille 
Inflammation des glandes salivaires 

Disparition de la fièvre 
État général bon 
Risque de complications pour homme adulte non-vacciné 

Otite Douleur au niveau des oreilles, accentuée en 
position horizontale 
Fièvre 
Se réveille la nuit 

Disparition de la fièvre 
État général bon 
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Poux Fortes démangeaisons ou prurit, au niveau 
du cuir chevelu, de la nuque et des tempes, 
qui apparaissent généralement 2 à 6 
semaines après la contamination 

État général bon + instauration du traitement 
Vérifier et laver tous les textiles. 

Rougeole 
Déclaration obligatoire auprès 
du médecin cantonal 
(généralement médecin traitant) 

Fièvre 
Plaques/tâches rouges sur le front, les joues, 
la racine des cheveux et derrière les oreilles, 
puis 2-3 jours après elles s’étendent sur tout 
le corps 

Selon certificat médical. Éviction et confinement à domicile. 
Retour en structure dès le 5ème jour suivant le début de l’exanthème 
(éruption cutanée) 
 
État général bon 
 
Personne non vaccinée en contact : éviction jusqu’au 22ème jour 
suivant le dernier contact 
 
Personne vaccinée en contact : pas d’éviction 

Roséole (fièvre des 3 jours) Forte fièvre durant 3-4 jours (40°) 
Dès la chute de la fièvre, apparition de petits 
boutons sur le tronc puis partout 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Rubéole 
Déclaration obligatoire auprès 
du médecin cantonal 
(généralement médecin traitant) 

Légère fièvre 
Toux 
Pharyngite 
Minuscules boutons rouges 

Disparition de la fièvre 
État général bon 
 

 Femme enceinte non vaccinées, attention. 

Scarlatine 
Cf angine à streptocoques 

Fièvre (39-40°) 
Angine rouge et douloureuse 
Langue framboisée 

Disparition de la fièvre 
État général bon 

Tuberculose 
Déclaration obligatoire auprès 
du médecin cantonal 
(généralement médecin traitant) 

Toux 
Sensation de faiblesse 
Légère fièvre 
Perte de poids, manque d’appétit 
Douleurs dans la poitrine 

Selon certificat médical 
État général bon 

Varicelle Minuscules cloques contenant du liquide 
clair 

État général bon 
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Cela débute sur la tête, derrière les oreilles, 
sur le thorax puis cela s’étend sur tout le 
corps 

 Femmes enceintes qui ne l’ont jamais eue + enfants 
immunosupprimés, attention.  

Virus pied-main-bouche Fièvre ou non 
Petits ulcères douloureux dans la bouche 
Petits boutons principalement sur la paume 
des mains et la plante des pieds 

Disparition de la fièvre si fièvre 
État général bon 
 

 


